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[bookmark: _Hlk80176915]Til deg som er nærkontakt (VGS)       

Det er definert et pågående smitteutbrudd av covid-19 ved din skole.
Du defineres som nærkontakt mulig utsatt for smitte og får tilbud om jevnlig testing med hurtigtest. 
Dersom du er vaksinert eller har gjennomgått covid-19, se informasjon nederst i dette skrivet. 

For deg som går på VGS og ikke er vaksinert
Slik foregår testingen
 
Hurtigtestene tas tre ganger per uke (annen hver dag). Dette skjer hver uke i ett gitt tidsrom, inntil 7 dager etter siste påviste smittetilfelle ved skolen. Du vil få nærmere informasjon om når testing avsluttes. 

Testen tas ved selvtest på skolen første gang og deretter tar du testen selv hjemme.
Du vil få utdelt test utstyr på skolen din og informasjon om hvordan du tar hurtigtest selv.
Du må teste deg med PCR-test (vanlig test) dersom du får symptomer. Denne testen booker du selv her
Testopplegget gjelder deg som er definert som nærkontakt, ikke øvrige familie og hustandsmedlemmer.

Prøvesvar
Dersom du tester positivt på hurtigtest må du gå hjem fra skolen/holde deg hjemme og bestille time for en vanlig test (PCR-test). Du må holde deg isolert, og hustandsmedlemmer må være i karantene. 
Tester du positivt på selvtest er det viktig at du kontakter smittesporingsavdelingen på tlf: 47781641. Dette nummeret skal ikke brukes til spørsmål eller andre henvendelser, dette vil bli avvist.

Dersom du ikke kan gjennomføre testing må du ta kontakt med smittesporingsavdelingen (47781641) for informasjon om karantene.

[bookmark: _Hlk80178481]For deg som går på VGS og er vaksinert:
· For deg med to vaksinedoser: Hurtigtesting gjelder ikke deg
· For deg med en vaksinedose for mer enn tre uker siden: Du trenger ikke hurtigtesting. Du må teste deg mellom dag 3- 7 med vanlig test (ikke hurtigtest). Du trenger ikke være i karantene i påvente av prøvesvar.
· [bookmark: _Hlk80178491]Dette testregimet gjelder ikke for personer som har gjennomgått covid-19 siste 6 måneder 
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